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STICKS AND STONES 

Choreograaf: Maddison Glover (AUS), Simon Ward (AUS) & Niels Poulsen (DK) 

                   (October 2025)   

Muren:  1  

Niveau: 2 (Intermediate Phrased)  

Tellen:  96  

Muziek:  Lauren Spencer Smith - Sticks & Stones 

Intro: 16 tellen 

Tags/Restarts: 1 tag 

Sequence: A, B, Tag, A, B, B, Tag, B, B, B, Ending  

Note:   

 

 
 
DEEL A: 64 COUNTS, WEST COAST SWING, COMES TWICE, ALWAYS FACING 12:00 

 
 1. STEP 1 – 8: 
STOMP, HOLD, SYNCOPATED BEHIND-SIDE-CROSS, BIG STEP,DRAG, BALL CROSS, SIDE 

1.2. RV stamp opzij en draai L-tenen naar links, rust 

&.3.4. LV stap gekruist achter RV, RV stap opzij, LV stap gekruist voor RV 

5.6. RV grote stap opzij, LV sleep tot naast RV 

&.7.8. LV stap naast RV, RV stap gekruist voor LV, LV stap opzij          [12] 

 
 2. STEP 9 – 16: 
BEHIND, SWEEP, BALL ¼ R., STEP, PIVOT ½ L. 2X 

1.2. RV stap achter en zwaai LV uit, LV zwaai door tot achter RV 

&.3.4. LV stap gekruist achter RV, RV stap ¼ rechtsom, LV stap voor 

5.6.7.8. RV stap voor, draai ½ linksom, RV stap voor, draai ½ linksom            [3] 

 
 3. STEP 17 -24: 
STOMP, HOLD, SYNCOPATED BEHIND-SIDE-CROSS, BIG STEP, DRAG, BALL CROSS, SIDE 

1.2. RV stamp opzij en draai L-tenen naar links, rust 

&.3.4. LV stap gekruist achter RV, RV stap opzij, LV stap gekruist voor RV 

5.6. RV grote stap opzij, LV sleep tot naast RV 

&.7.8. LV stap naast RV, RV stap gekruist voor LV, LV stap opzij            [3] 

 
 4. STEP 25 – 32: 
BEHIND, SWEEP, BALL ¼ R., STEP, PIVOT ½ L. 2X 

1.2. RV stap achter en zwaai LV uit, LV zwaai door tot achter RV 

&.3.4. LV stap gekruist achter RV, RV stap ¼ rechtsom, LV stap voor 

5.6.7.8. RV stap voor, draai ½ linksom, RV stap voor, draai ½ linksom            [6] 

 
 5. STEP 33 – 40: 
MAMBO STEP, COASTER-CROSS, SIDE ROCK-CROSS, ¼ R BACK, ⅜ R STEP 

1.&.2. RV zet voor, gewicht terug op LV, RV stap achter 

3.&.4. LV stap achter, RV stap naast LV, LV stap gekruist voor RV 

5.&.6. RV zet opzij, gewicht terug op LV, RV stap gekruist voor LV 

7.8. draai ¼ rechtsom en LV stap achter, draai ⅜ door en RV stap voor      [1:30] 

 
 6. STEP 41 – 48: 
SHUFFLE, ¼ L. CHASSÉ, ¼ L. SAILOR STEP, WALK 

1.&.2. LV stap voor, RV sluit bij LV, LV stap voor 

3.&.4. draai ¼ linksom en RV stap opzij, LV sluit bij RV, RV stap opzij 

5.&.6. LV stap gekruist achter RV, draai ¼ linksom en RV stap opzij, LV stap opzij 

7.8. RV stap voor, LV stap voor          [7:30] 

 
 7. STEP 49 – 56: 
HIP BUMPS, ¼ R. BUMPS, ¼ R. SAILOR STEP, WALK 

1.&.2. RV zet voor en duw heupen voor, duw heupen achter, gewicht op RV 

3.&.4. draai ¼ rechtsom LV tik opzij en duw heupen links, duw heupen rechts, gewicht op LV 

5.&.6. RV stap gekruist achter LV, draai ¼ rechtsom en LV stap opzij, RV stap opzij 

7.8. LV stap voor, RV stap voor          [1:30] 

 
 8. STEP 57 – 64: 
JAZZ BOX ⅛ L-TOUCH, (OUT, OUT) WITH ELVIS KNEES, HOLD, BALL-CROSS 

1.2.3.4. LV stap gekruist voor RV, draai ⅛ linksom en RV stap achter, LV stap opzij, RV tik naast LV 

5.6. RV stap opzij en duw L-knie naar R-knie, LV stap opzij en duw R-knie naar L-knie 

7.&.8. rust, gewicht op RV, LV stap gekruist voor RV  [12] 
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DEEL B: 32 COUNTS/CHA CHA, COMES 6 TIMES, ALWAYS FACING 12:00 

 
 1. STEP 1 – 9: 
SIDE, ⅛ L.BACK ROCK, LOCK STEP, ROCK STEP, BACK-TOUCH 2X 

1.2.3. RV stap opzij, draai ⅛ linksom en zet LV achter, gewicht terug op RV 

4.&.5. LV stap voor, RV haak achter LV, LV stap voor 

6.7. RV zet voor, gewicht terug op LV 

&.8.&.1. RV stap achter, LV tik iets voor, LV stap achter, RV tik iets voor      [10:30] 

 
 2. STEP 10 – 17: 
BACK ROCK, LOCK STEP ½ L., BACK ROCK, L SAMBA STEP ¼ L. 

2.3. RV zet achter, gewicht terug op LV 

4.&.5. RV stap ¼ linksom voor, LV stap gekruist voor RV, draai ¼ door en RV stap achter 

6.7. LV zet achter, gewicht terug op RV 

8.&.1. LV stap gekruist voor RV, draai ¼ linksom en RV stap opzij, LV stap naast RV      [1:30] 

 
 3. STEP 18 – 23: 
CROSS, ⅜ R. BACK, BACK LOCK STEP, BACK ROCK 

2.3. RV stap gekruist voor LV, draai ⅜ rechtsom en LV stap achter 

4.&.5. RV stap achter, LV haak voor RV, RV stap achter 

6.7. LV zet achter, gewicht terug op RV              [6] 

 
 4. STEP 24 – 32: 
KICK BALL POINT, HOLD, ¼ R., L&R SIDE POINTS, JAZZ BOX ¼ R., CROSS 

8.&.1.2. LV schop voor, LV stap naast RV, RV tik opzij, rust 

&.3.&.4. draai ¼ rechtsom en RV stap naast LV, LV tik opzij, LV stap naast RV, RV tik opzij 

5.6.7.8. RV stap gekruist voor LV, draai ¼ rechtsom en LV stap achter, RV stap opzij, LV stap gekruist voor RV      [12] 

 

 

 

 

 

 
TAG: 16 COUNTS, COMES TWICE, ALWAYS FACING 12:00 
SIDE R, HOLD, BALL SIDE, HOLD, BALL SIDE, TRIANGLE 

1.2. RV stap opzij, rust 

&.3.4. LV stap naast RV, RV stap opzij, rust 

&.5. LV stap naast RV, RV stap opzij 

6.7.8. LV stap gekruist voor RV, RV stap achter, LV stap opzij          [12] 

 
CROSS, HOLD, BALL-CROSS-BEHIND, SIDE, JAZZ BOX CROSS 

1.2. RV stap gekruist voor LV, rust 

&.3.4. LV stap opzij, RV stap gekruist achter LV, LV stap opzij 

5.6.7.8. RV stap gekruist voor LV, LV stap achter, RV stap opzij, LV stap gekruist voor RV        [12] 

 

 

 
  

* FINISH *[12] Eindig de 6e keer deel B, stap RV opzij en breng beide arme omhoog met de palmen naar boven 

 

 

  


