NO SIGNAL

Choreograaf: Fred Whitehouse (IRE) (March 2025)

Muren: 1

Niveau: P3

Tellen: 84

Muziek: Madism - Don't Call Me Up

Intro: 4 tellen vanaf het woord “please”

Sequence: ABC, ABC, A (16), A (32), B, Ending

Note: Moderne linedance

DEEL A: 36 COUNTS, TANGO AND PASO DOUBLE STYLES

1. STEP1-T7:

BACK, HOOK, STEP, %> TURN L., BACK, HOOK, CROSS

1.2 RV stap achter, LV kruis voor RB

Arms: Breng je R-arm boven je hoofd met gebogen elleboog en palm R-hand naar voor
Breng je L-arm gebogen voor je lichaam met de palm van je hand naar voor

3.4. LV stap voor, draai %2 linksom en RV stap achter [6]
Arms: breng ze weer naar beneden
5.6. LV stap achter, RV kruis voor LB

Arms: Breng je L-arm boven je hoofd met gebogen elleboog en palm L-hand naar voor
Breng je R-arm gebogen voor je lichaam met de palm van je hand naar voor
7. RV stap gekruist voor LV
Arms: Breng je L-arm gebogen voor je lichaam met de palm naar voor [6]

2. STEP 8-16:
SIDE ROCK, CROSS, SIDE ROCK, CROSS, UNWIND %2 TURN L., WHIP HANDS DOWN UP DOWN TO RL

8.1. LV zet opzij, gewicht terug op RV
Arms: Beweeg L-arm van links naar rechts (R-arm zou natuurlijk moeten bewegen achter je rug)
2.3.4. LV stap gekruist voor RV, RV zet opzij, gewicht terug op LV

Arms: Beweeg R-arm naar rechts met gebogen elleboog en palm van de hand naar voor (L-arm zou natuurlijk moeten bewegen
achter je rug)

5.6. RV stap gekruist voor LV, maak % draai linksom (gew. LV) [12]

Arms: Laat armen zakken

7.8. Beweeg beide armen van links boven naar rechts onder, breng armen iets omhoog, beweeg beide armen van
rechts boven naar links onder [12]

3. STEP 17 -24:
VINE WITH SWEEP, BEHIND-BEND WITH POINT, RECOVER, STEP WITH FLICK/CLICK, ROCK (STEP)

1.2.3.4. RV stap gekruist voor LV, LV stap opzij, RV stap gekruist achter LV, LV zwaai van voor naar achter

Arms: op tel 3, sla met je R-hand je L-hand naar links

&.5. LV stap gekruist achter RV, buig je L-knie en tik RV opzij (R-hand op R-knie)

6.7.8. strek L-knie (R-hand schuift omhoog), RV stap voor en schop LV achter terwijl je in je handen knipt op schouder
hoogte, LV zet voor (laat handen zakken) [12]

4. STEP 25-32:
RECOVER WITH SWEEP, SIT BACK, LOOK OVER L-SHOULDER,LOOK TO THE FRONT, FULL TURN R.

1.2. gewicht terug op RV en zwaai LV uit, LV stap achter en zit (duw R-knie voor, draai lichaam iets naar links en
plaats beide handen op L-heup)

3.4. kijk over L-schouder, kijk weer naar voor (houdt handen op L-heup)

5.6.7.8. stap op RV, draai % rechtsom en LV stap achter, draai %2 door en RV stap voor, LV stap voor (houdt handen op
L-heup) [12]

STEP 33 -36:

STOMP R NEXT TO L, ARMS GO UP IN A CIRCLE

1.2.3.4. RV stamp naast LV, breng beide armen naar buiten en omhoog (plaats beide handen op elkaar en palmen naar
boven

Styling: Houdt je lichaam naar links en buig iets naar achter op deze tellen
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Vervolg “NO SIGNAL”

DEEL B: 32 COUNTS, CHA CHA

1. STEP1-9:
HIP BUMPS, BACK R POP L KNEE, LOCK STEP, ROCK STEP WITH SWEEP, BEHIND- % TURN L.- %2 TURN L.

1.2.3. houd lichaam open op links zet R-tenen voor en duw heupen voor, duw heupen voor, RV stap achter en
duw L-knie voor [10:30]
4.&.5. LV stap voor, RV haak achter LV, LV stap voor
6.7. RV zet voor, gewicht terug op LV en zwaai RV uit
8.&.1. RV stap gekruist achter LV, LV stap % linksom, draai ¥4 door en RV stap opzij [3]

2. STEP10-17:
HOLD-BALL-SIDE, HOLD-BALL-SIDE WITH HIP BUMP, HIP BUMP, ¥ TURN L. SIT/POP KNEE, LOCK STEP

2.&.3. rust, LV stap naast RV, RV stap opzij

4.&.5. rust, LV stap naast RV, RV stap opzij en duw heupen rechts

6.7. duw heupen links, draai ¥ linksom en RV stap achter zit en duw L-knie voor [12]

8.&.1. LV stap voor, RV haak achter LV, LV stap voor [12]

3. STEP 18 - 24:
PIVOT %2 TURN L., ¥2 TURN LOCK STEP, BACK, TOGETHER R, BEND IN KNEES AND MOVE BODY IN A SEXY WAY!

2.3. RV stap voor, draai % linksom (gew. LV)  [6]

4.8.5. draai ¥ linksom en RV stap opzij, LV stap gekruist voor RV, draai ¥ door en RV stap achter [12]

6.7.8. LV stap achter, RV stap naast LV, buig je knieén en draai heupen van rechts naar links (beweeg bovenlichaam
op een sexy manier) [12]

4. STEP 25-32:
PRESS, RECOVER, BALL-PRESS, RECOVER, BACK-HOOK, STEP % TURN L WITH HITCH

1.2. Duw R-tenen voor, gewicht terug op LV

&.3.4. RV stap naast LV, duw L-tenen voor, gewicht terug op RV

&.5. LV stap achter, RV kruis voor L-been

6.7.8. RV stap voor, LV stap voor, draai ¥ linksom en til R-knie op [9]

DEEL C: 16 COUNTS, NIGHTCLUB
START ALTIID OP [9]

1. STEP1-T:
LUNGE, 1% TURN L. WITH SWEEP, CROSS-SIDE % TURN R., REVERSE %2 TURN R. 2X, BACK WITH SWEEP

1. Breng gewicht op RV en buig je knie, hou L-been gestrekt

2.&.3. LV stap ¥ linksom, draai %2 door en RV stap achter, draai %2 door en LV stap voor (zwaai RV uit)

4.&. RV stap gekruist voor LV, LV stap % opzij [7:30]

5.&.6.&. draai ¥z rechtsom en duw RV voor, gewicht terug op LV, draai ¥2 rechtsom en duw RV voor, gewicht terug op LV

7. RV stap achter en zwaai LV uit [7:30]

STEP 8 - 16:

BEHIND-¥2 TURN R.-HITCH, BACK-% TURN L.-OU-OUT, BACK RL, ¥a TURN R. BASIC NC, ¥4 TURN R., FULL TURN R

8.&.1. LV stap gekruist achter RV, RV stap ¥4 rechtsom, LV stap voor en til R-knie op [10:30]

2.&.3.&. RV stap achter, LV stap % linksom, RV stap iets voor opzij, LV stap iets voor opzij [6]

4.&. RV stap achter, LV stap achter

5.6.&. draai ¥ rechtsom RV grote stap opzij, LV stap iets achter RV, RV stap gekruist voor LV [9]

7.8.&. draai ¥4 rechtsom LV stap achter en zwaai RV uit, draai ¥2 door en RV stap voor, draai % door en LV stap achter
(terwijl je draait til je je L-been iets op) [12]

* FINISH *[9] Je eindigt als laatste met part B op [9], stap dan RV ¥4 rechtsom [12] en
maak een sssst teken door je R-wijsvinger voor je mond te houden
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