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HEARTBREAK DISCO 

Choreograaf:  Ria Vos (NL)   (September 2024) 

Muren:   2 

Niveau:  2 

Tellen:   64 

Muziek:   Purple Disco Machine & Chromeo - Heartbreaker 

Intro:  16 tellen 

Tags/Restarts:  2 tags, 1 restart 

Note:   

 
 
 1. STEP 1 – 8: 
OUT-OUT, HEEL SWIVELS, BALL-CROSS, ¼ R, PIVOT ¼ R WITH CROSS 

1.2. RV stap iets opzij, LV stap iets opzij 

&.3.&.4. Draai R-hiel naar binnen, draai terug, draai L-hiel naar binnen, draai terug 

&.5.6. RV stap op bal naast LV, LV stap gekruist voor LV, RV stap ¼ rechtsom 

7.&.8. LV stap voor, daai ¼ rechtsom, LV stap gekruist voor RV            [6] 

 

* TAG 2 *[12]  Tijdens de 5e muur: voeg de eerste 8 tellen van de tag toe en begin de dans opnieuw 

 
 2. STEP 9 – 16: 
¼ L, ¼ L, CROSS SHUFFLE, WALK-WALK-RUN-RUN-RUN ¾ ARC TURN L 

1.2. draai ¼ linksom en RV stap achter, draai ¼ door en LV stap opzij 

3.&.4. RV stap gekruist voor LV, LV sluit bij RV, RV stap gekruist voor LV 

5.6. LV stap ¼ linksom, draai ¼ door en RV stap voor 

7.&.8. draai ¼ door en LV snelle stap voor, RV snelle stap voor, LV snelle stap voor          [3] 

Styling add shoulder pops 

 

* TAG 1 *[12]  Tijdens de 2e muur: voeg 16 tellen tag toe en begin de dans opnieuw 

 
 3. STEP 17 – 24: 
HEEL & HEEL & HEEL-HOOK-HEEL-FLICK, SCUFF ¼ L, SIDE, SAILOR STEP 

1.&.2.&. RV zet hak voor, RV stap naast LV, LV zet hak voor, LV stap naast RV 

3.&.4.&. RV zet hak voor, RV kruis voor L-been, RV zet hak voor, RV schop achter naar rechts 

5.&.6. RV veeg hak over de vloer naast LV, til R-knie op en draai ¼ linksom, RV stap opzij 

7.&.8. LV stap gekruist achter RV, RV stap opzij, LV stap opzij          [12] 

 
 4. STEP 25 – 32: 
HEEL GRIND, BEHIND-SIDE-CROSS, SIDE ROCK, BEHIND-SIDE-CROSS 

1.2. zet R-hak gekruist voor LV, LV stap opzij 

3.&.4. RV stap gekruist achter LV, LV stap opzij, RV stap gekruist voor LV 

5.6. LV zet opzij, gewicht terug op RV 

7.&.8. LV stap gekruist achter RV, RV stap opzij, LV stap gekruist voor RV         [12] 

 

* R *[12] Tijdens de 3e muur: begin de dans opnieuw 

 
 5. STEP 33 – 40: 
& SIDE, TOUCH, HOLD, & SIDE, TOUCH, & HEEL, BALL-WALK-WALK, KICK-BALL-STEP 

&.1.2. RV kleine stap opzij, LV tik naast RV, Rust 

&.3.&.4. LV stap opzij, RV tik naast LV, RV kleine stap achter, tik L-hak voor 

&.5.6. LV stap op bal van de voet naast RV, RV stap voor, LV stap voor 

7.&.8. RV schop voor, RV stap naast LV, LV stap voor           [12] 

 
 6. STEP 41 – 48: 
PIVOT ½ L, STEP, ½ TURN R, ¼ R SIDE, HOLD, & POINT, HITCH ACROSS 

1.2. RV stap voor, draai ½ linksom 

3.4. RV stap voor, draai ½ rechtsom en LV stap achter 

5.6. draai ¼ rechtsom en RV stap opzij, rust 

&.7.8. LV stap naast RV, RV tik opzij, til R-knie gekruist voor L-been op           [3] 

 
 7. STEP 49 – 56: 
CHASSE, ROCK BACK, SIDE, BEHIND, ¼ L, ½ L 

1.&.2. RV stap opzij, LV sluit bij RV, RV stap opzij 

3.4. LV zet achter, gewicht terug op RV 

5.6. LV stap opzij, RV stap gekruist achter LV 

7.8. LV stap ¼ linksom, draai ½ door en RV stap achter             [6] 

 
 8. STEP 57 – 64: 
ROCK BACK, FULL TURN R, STEP, HOLD, BALL-STEP, SCUFF 

1.2. LV zet achter, gewicht terug op RV 

3.4. draai ½ rechtsom en LV stap achter, draai ½ door en RV stap voor 

5.6. LV stap voor, rust 

&.7.8. RV stap op bal van de voet naast LV, LV stap voor, RV veeg hak over de vloer          [6] 
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* TAG * 

 
OUT-OUT-IN-IN, CHASSE, CHASSE 

1.2. RV stap iets opzij voor, LV stap iets opzij voor 

3.4. RV stap terug, LV stap terug  

5.&.6. RV stap opzij, LV sluit bij RV, RV stap opzij 

Beweeg beide wijsvingers tegenover elkaar omhoog/omlaag naar de R-zijde 

7.&.8. LV stap opzij, RV sluit bij LV, LV stap opzij 

Beweeg beide wijsvingers tegenover elkaar omhoog/omlaag naar de L-zijde 

 
TOE STRUT W/BUMP, ½ L TOE STRUT W/BUMP, TOE STRUT W/BUMP, ½ L TOE STRUT W/BUMP 

1.2. RV zet teen voor en duw R-heup voor, laat hiel zakken en knip met je vingers 

3.4. draai ½ linksom LV zet teen voor en duw L-heup voor, laat hiel zakken 

5.6. RV zet teen voor en duw R-heup voor, laat hiel zakken en knip met je vingers 

7.8. draai ½ linksom LV zet teen voor en duw L-heup voor, laat hiel zakken 

 
  

 


