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CRAZY JUMP 

Choreograaf:  Kate Sala (UK), Daniel Trepat (NL), Tina Argyle (UK), José Miguel Belloque Vane 

(NL) & Gregory Danvoie (BEL)          (September 2024)  

Muren:   4 

Niveau:  1-2 

Tellen:   32 

Muziek:   First Time Flyers - Jump 

Intro:  8 tellen 

Tags/Restarts:  1 

Note:   

 

 
 
 
 1. STEP 1 – 8: 
ROCK STEP, JUMP BACK WITH OUT OUT, BACK, ROCK BACK, SHUFFLE  

1.2. RV zet voor, gewicht terug op LV 

&.3.4. RV spring achter iets opzij, LV spring achter iets opzij, RV stap achter 

5.6. LV zet achter, gewicht terug op RV 

7.&.8. LV stap voor, RV sluit bij LV, LV stap voor            [12] 

 
 2. STEP 9 – 16: 
PIVOT ¼ TURN WITH HEEL BOUNCE, COASTER STEP, PIVOT ½ TURN, SHUFFLE ½ TURN. 

1.&.2. RV stap voor, draai ¼ linksom en til hielen op, laat hielen zakken 

3.&.4. LV stap achter, RV stap naast LV, LV stap voor 

5.6. RV stap voor, draai ½ linksom 

7.&.8. RV stap ¼ rechtsom voor, LV sluit bij RV, RV stap ¼ door            [9] 

 
 3. STEP 17 – 24: 
¼ TURN LEFT, DRAG, CROSS ROCK, CHASSE ¼ TURN R., KICK BALL STEP. 

1.2. draai ¼ linksom en LV stap opzij, RV sleep tot naast LV 

3.4. RV zet gekruist voor LV, gewicht terug op LV 

5.&.6. RV stap opzij, LV sluit bij RV, RV stap ¼ rechtsom 

7.&.8. LV schop voor, LV stap naast RV, RV stap voor             [9] 

 
 4. STEP 25 – 32: 
ROCK STEP, TOGETHER WITH BACK FLICK, STEP, HITCH/HOP, STEP, KICK BALL STEP. 

1.2. LV zet voor, gewicht terug op RV 

3.4. LV stap naast RV en schop RV achter, RV stap voor 

5.6. til L-knie op en hop op RV voor, LV stap voor 

7.&.8. RV schop voor, RV stap naast LV, LV stap voor             [9] 

 

* TAG * [6]  Aan het eind van de 2e muur: voeg 8 tellen tag toe en begin de dans opnieuw 

 

 

 
  

* TAG * 
ROCK STEP, SHUFFLE ½ TURN RIGHT, ROCK STEP, SHUFFLE ½ TURN LEFT. 

1.2. RV zet voor, gewicht terug op LV 

3.&.4. RV stap ¼ rechtsom achter, LV sluit bij RV, RV stap ¼ door 

5.6. LV zet voor, gewicht terug op RV 

7.&.8. LV stap ¼ linksom achter, RV sluit bij LV, LV stap ¼ door 


