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GHOSTED 

Choreograaf:  Niels Poulsen (DK)    (June 2023)   

Muren:   2 

Niveau:  2 

Tellen:   64 

Muziek:   Taylor Moss - Ghosted 

Intro:  8 tellen 

Tags/Restarts:  2 restarts 

Note:   A HUGE THANK YOU to Eleonor Halsius  

  for suggesting this track to me 

 

 
 1. STEP 1 – 8: 
WALK, R MAMBO STEP, WALK BACK WITH SWEEP, SAILOR STEP ¼ L 

1.2. RV stap voor, LV stap voor 

3.&.4. RV zet voor, gewicht terug op LV, RV stap naast LV 

5.6. LV stap achter en RV zwaai uit, RV stap achter en LV zwaai uit 

7.&.8. LV stap gekruist achter RV, draai ¼ linksom en RV stap opzij, LV stap iets voor          [9] 

 
 2. STEP 9 – 16: 
DOROTHY STEP 2X, CROSS ROCK, CHASSE ¼ R. 

1.2.&. RV stap op R-diagonaal, LV haak achter RV, RV stap voor op R-diagonaal 

3.4.&. LV stap op L-diagonaal, RV haak achter LV, LV stap voor op L-diagonaal 

5.6. RV zet gekruist voor LV, gewicht terug op LV 

7.&.8. RV stap opzij, LV sluit bij RV, RV stap ¼ rechtsom           [12] 

 
 3. STEP 17 – 24: 
PIVOT ¼ R, CROSS, SIDE, SAILOR HEEL, BALL-CROSS-SIDE 

1.2.3.4. LV stap voor, RV stap ¼ rechtsom, LV stap gekruist voor RV, RV stap opzij 

5.&.6. LV stap gekruist achter RV, RV stap opzij, LV tik heel op L-diagonaal 

&.7.8. LV stap naast RV, RV stap gekruist voor LV, LV stap opzij            [3] 

 
 4. STEP 25 – 32: 
SAILOR HEEL ¼ TURN R., BALL-WALK, ROCK STEP, COASTER CROSS 

1.&.2. RV stap gekruist achter LV, draai ¼ rechtsom en LV stap opzij, RV zet hiel op R-diagonaal 

&.3.4. RV stap naast LV, LV stap voor, RV stap voor 

5.6. LV zet voor, gewicht terug op RV 

Optie: stamp LV voor in de muren 2 en 4 

7.&.8. LV stap achter, RV stap naast LV, LV stap gekruist voor RV            [6] 

Optie: stamp op de tellen 7.&. in de muren 2 en 4 omdat de muziek in die muren heel sterk is 

 
 5. STEP 33 – 40: 
SIDE, ROCK BACK, KICK-BALL-CROSS, SIDE, ROCK BACK, KICK-BALL-STEP 

1.2.&. RV stap opzij, LV zet achter, gewicht terug op RV 

3.&.4. LV schop voor, LV stap naast RV, RV stap iets gekruist voor LV 

5.6.&. LV stap opzij, R zet achter, gewicht terug op LV 

7.&.8. RV schop voor, RV stap naast LV, LV stap voor             [6] 

 
 6. STEP 41 – 48: 
ROCK STEP, SHUFFLE ½ TURN R., ROCK STEP, SHUFFLE ½ TURN L. 

1.2. RV zet voor, gewicht terug op LV 

3.&.4. RV stap ¼ rechtsom achter, LV sluit bij RV, RV stap ¼ rechtsom door 

5.6. LV zet voor, gewicht terug op RV 

5.6. LV zet achter, gewicht terug op RV 

7.&.8. LV stap ¼ linksom achter, RV sluit bij LV, LV stap ¼ linksom door 

 

* R *[12] Tijdens de 2e en 4e muur: begin de dans opnieuw 

 
 6. STEP 49 – 56: 
DIAMOND WITH ⅞ TURN R. 

1.&.2. RV stap gekruist voor LV, LV stap opzij, draai ⅛ rechtsom en RV stap achter     [7.30] 

3.&.4. LV stap achter, draai ⅛ door en RV stap opzij, draai ⅛ door en LV stap op R-diagonaal  [10.30] 

5.&.6. RV stap voor, draai ⅛ door en LV stap opzij, draai ⅛ door en RV stap achter      [1.30] 

7.&.8. LV stap achter, draai ⅛ door en RV stap opzij, draai ⅛ door en LV stap op R-diagonaal     [4.30] 

 
 7. STEP 57 – 64: 
ROCK STEP, ⅛ R. SIDE, CROSS ROCK, SIDE, ROCK STEP, BIG STEP BACK, TOGETHER, POP 

1.2.&. RV zet voor, gewicht terug op LV, draai ⅛ rechtsom en RV stap opzij 

3.4.&. LV zet gekruist voor RV, gewicht terug op RV, LV kleine stap opzij 

5.6. RV zet voor, gewicht terug op LV 

7.8. RV grote stap achter en sleep LV tot naast RV, LV stap naast RV en duw R-knie naar voor         [6] 
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START AGAIN! 

 

 

 
* STEP CHANGE *[6]  Tijdens de 5e muur:  

Vervang de tellen 33 – 41 met onderstaand en ga verder met tel 42 
FLICK-STOMP, HOLD 3 COUNTS, FLICK-STOMP, HOLD 3 COUNTS, FLICK-STOMP 

&.1.  RV schop rechts achter, RV stamp naast LV 

2.3.4. rust 

&.5. LV schop links achter, LV stamp naast RV 

6.7.8 rust 

&.1. RV schop rechts achter, RV stamp naast LV 

 

 

 

* FINISH *[6] Tijdens de 6e muur voeg de finish toe.  

Op tel 31 LV grote stap achter, RV stap naast LV [12] 

 


