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TRUSTFALL 

Choreograaf:  Alison Johnstone (AUS) & Colin Ghys (BEL)    (February 2023) 

Muren:   2 

Niveau:  2 

Tellen:   64 

Muziek:   P!nk - Trustfall 

Intro:  16 tellen start op de zang 

Tags/Restarts:  1 restart en een finish 

Note:   This dance is dedicated to Colin’s Grandad “James”  

who was Colin’s TRUSTFALL 

Thank you to Emmy Legni for this fantastic trackR 

 
 
 1. STEP 1 – 8: 
STEP OUT 2X, LOCK STEP BACK, ½ TURN L., STEP OUT 2X, LOCK STEP BACK 

1.2. RV stap op R-diagonaal voor, LV stap op L-diagonaal voor 

3.&.4. RV stap achter, LV haak voor RV, RV stap achter 

&.5.6. draai ½ linksom, LV stap op L-diagonaal voor, RV stap op R-diagonaal voor  

7.&.8. LV stap achter, Haak RV voor LV, LV stap achter           [6] 

 
 2. STEP 9 – 16: 
¼ TURN R., CROSS, HOLD, & BEHIND, HOLD, & CROSS ROCK, ¼ TURN L. SHUFFLE FWD 

&.1.2. RV stap ¼ rechtsom, LV stap gekruist voor RV, rust 

&.3.4. RV stap opzij, LV stap gekruist achter RV, rust 

&.5.6. RV stap opzij, LV zet gekruist voor RV, gewicht terug op RV 

7.&.8. LV stap ¼ linksom, RV sluit bij LV, LV stap voor        [6] 

 
 3. STEP 17 – 24: 
FULL TURN L., SHUFFLE, ROCK STEP, BACK 2X 

1.2. draai ½ linksom en RV stap achter, draai ½ door en LV stap voor 

3.&.4. RV stap voor, LV sluit bij RV, RV stap voor 

5.6. LV zet voor, gewicht terug op RV 

7.8. LV stap achter, RV stap achter          [6] 

 
 4. STEP 25 – 32: 
STEP OUT BACK2X,BACK, ROCK BACK, ¼ TURN L. SIDE, HOLD, & SIDE, TOUCH 

&.1.2. LV stap op L-diagonaal achter, RV stap op R-diagonaal achter, LV stap achter 

3.4. RV zet achter, gewicht terug op LV 

5.6. draai ¼ linksom en RV stap opzij, rust 

&.7.8. LV stap naast RV, RV stap opzij, LV tik naast RV        [9] 

 
 5. STEP 33 – 40: 
1¼ ROLLING VINE WITH BRUSH, JAZZ BOX 

1.2. LV stap ¼ linksom, draai ½ door en RV stap achter,  

3.4. draai ½ door en LV stap voor, RV veeg met bal van de voet over de vloer 

5.6.7.8. RV stap gekruist voor LV, LV stap achter, RV stap opzij, LV stap voor    [12] 

 

* R * Tijdens de 3e muur: begin de dans opnieuw [12] 

 
 6. STEP 41 – 48: 
ROCK STEP, ¼ TURN R., CROSS, SIDE, BEHIND-SIDE-CROSS, SIDE ROCK 

1.2. RV zet voor, gewicht terug op LV 

&.3.4. RV stap ¼ rechtsom, LV stap gekruist voor RV, RV stap opzij 

5.&.6. LV stap gekruist achter RV, RV stap opzij, LV stap gekruist voor RV 

7.8. RV zet opzij, gewicht terug op LV          [3] 

 
 7. STEP 49 – 56: 
BEHIND, HOLD, & CROSS, UNWIND ½ TURN L (9.00), PIVOT ¼ TURN L. 2X  

1.2. RV stap gekruist achter LV, rust 

&.3.4. LV stap opzij, RV stap gekruist voor LV, draai ½ linksom (gew.LV) 

5.6.7.8. RV stap voor, draai ¼ linksom, RV stap voor, draai ¼ linksom       [3] 

 
 8. STEP 57 – 64: 
CROSS, SIDE-BEHIND-SIDE, ROCK STEP, ¼ TURN R., ROCK STEP, TOGETHER  

1.2.&.3. RV stap gekruist voor LV, LV stap opzij, RV stap gekruist achter LV, LV stap opzij 

4.5. RV zet voor, gewicht terug op LV 

6.7.8.&. RV stap ¼ rechtsom, LV zet voor, gewicht terugop RV, LV stap naast RV          [6] 

 
* FINISH * Tijdens de 8e muur dans t/m tel 32 [3] stap dan LV ¼ linksom [12] 

 

 

 


