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HOLD MY HAND 

Choreograaf:  Joshua Talbot (AUS) & Alison Johnstone (AUS)    (May 2022)   

Muren:   4 

Niveau:  2 

Tellen:   48 

Muziek:   Lady Gaga - Hold My Hand 

Intro:  Start op het woord “hand” 

Tags/Restarts:  2 tags, 3 restarts en een finish 

Note:   1-2-T[6]-3-4R[9]-5-6-T[3]-7-8R[6]-9-10-11R[6]-12-13F 

 
 1. STEP 1 – 6: 
STEP, SWEEP, STEP, SWEEP 

1.2.3. LV stap voor, RV zwaai van achter naar voor over 2 tellen 

4.5.6. RV stap voor, LV zwaai van achter naar voor over 2 tellen     [12] 

 
 2. STEP 7 – 12: 
⅜ FALL AWAY DIAMOND FORWARD 

1.2.3. LV stap gekruist voor RV, draai ⅛ linksom en RV stap achter, LV stap achter 

4.5.6. RV stap achter, draai ⅛ linksom en LV stap opzij, draai ⅛ door en RV stap voor               [7.30] 

 

* R * [9,6,6] Tijdens de 4e 8e en 11e muur: draai ⅛ linksom en begin de dans opnieuw 

 
 3. STEP 13 – 18: 
STEP, HITCH, BACK, DRAG 

1.2.3. LV stap voor, til R-knie op voor 2 tellen 

4.5.6. RV stap achter, LV sleep tot naast RV in 2 tellen                  [7.30] 

 
 4. STEP 19 – 24: 
FWD, ½ TURN L., BACK, COASTER STEP 

1.2.3. LV stap voor, draai ½ linksom en RV stap achter, LV stap achter 

4.5.6. RV stap achter, LV stap naast RV, RV stap voor                  [1.30] 

 
 5. STEP 25 – 30: 
STEP, ⅛ TURN L. WITH POINT, HOLD, ¼ TURN R. BACK, TOGETHER, CROSS 

1.2.3. LV stap voor, draai ⅛ linksom en RV tik opzij, rust 

4.5.6. draai ¼ rechtsom en RV stap achter, LV stap naast RV, RV stap gekruist voor LV      [3] 

 
 6. STEP 31 – 36: 
SWAY, SWAY (HUG YOUR BODY DURING THIS SECTION) 

1.2.3. LV stap opzij en zwaai heupen naar links 

4.5.6. gewicht terug op RV en zwaai heupen rechts        [3] 

 
 7. STEP 37 – 42: 
¼ TURN L., FULL TURN L., CROSS, SWEEP 

1.2.3. draai ¼ linksom en LV stap voor, draai ½ door en RV stap naast LV, draai ½ door en LV stap naast RV 

4.5.6. RV stap gekruist voor LV, zwaai LV van achter naar voor over 2 tellen    [12] 

 
 8. STEP 43 – 48: 
CROSS, ¼ TURN L., ½ TURN L., SLOW PIVOT 

1.2.3. LV stap gekruist voor RV, draai ¼ linksom en RV stap achter, draai ½ door en LV stap voor 

4.5.6. RV stap voor, draai in 2 tellen ½ linksom (gew. RV)        [9] 

 

* TAG * [6,3]  Aan het eind van de 2e en 6e muur: voeg 6 tellen tag toe en begin de dans opnieuw 

 
 

 

* TAG * 

STEP, HITCH (POS 4), HOLD, BACK, DRAG, HOOK 

1.2.3. LV stap voor, til R-knie op (pos. 4), rust 

4.5.6. RV stap achter, LV sleep tot naast RV, kruis LV voor RV 

(Pos. 4) hitch je R-knie achter je L-been en draai de knie naar opzij.  

 Je RV is nu ongeveer halverwege de kuit van je L-been 

 
 

* FINISH *[3] Tijdens de 13e muur dans t/m tel 27 (STEP, ⅛ TURN L. WITH POINT, HOLD) en voeg de finish toe 
STEP BEHIND, ¼ TURN L., STEP, STEP, DRAG 

1.2.3. RV stap gekruist achter LV, LV stap ¼ linksom, RV stap voor 

4.5.6. LV stap voor, sleep RV tot naast LV in 2 tellen      [12] 
 

 


