REFUND TO MY HEART

Choreograaf: Ria Vos

Muren: 4

Niveau: 2

Tellen: 64

Muziek: Brenna Whitaker — Love back

Intro: 16 Tellen

Tags/Restarts: 1 brug van 16 tellen en 2 restarts

Moderne linedance
1. STEP 1-8:
STEP, KICK-CROSS-BACK, SIDE, CROSS SHUFFLE, % TURN R.
1.2.&.3. RV stap voor, LV schop voor, LV stap gekruist voor RV, RV stap achter
45.&.6. LV stap opzij, RV stap gekruist voor LV, LV stap opzij, RV stap gekruist voor LV
7.8. draai % rechtsom en LV stap achter, draai %2 door en RV stap voor [9]
2. STEP 9-16:
ROCK STEP, &BACK-BACK, COASTER STEP, PIVOT 2 TURN R.
1.2 LV zet voor, gewicht terug op RV
&.3.4. LV stap naast RV, RV stap achter, LV stap achter
5.&.6. RV stap achter, LV sluit bij RV, RV stap voor
7.8. LV stap voor, draai %2 rechtsom [3]
3. STEP 17 - 24:
STEP, KICK-CROSS-BACK, SIDE, CROSS SHUFFLE, % TURN L.
1.2.&.3. LV stap voor, RV schop voor, RV stap gekruist voor LV, LV stap achter
4.5.8.6. RV stap opzij, LV stap gekruist voor RV, RV sluit bij LV, LV stap gekruist voor RV
7.8. draai %4 linksom en RV stap achter, draai 2 door en LV stap voor [6]
4. STEP 25 -32:
ROCK STEP, &ROCK STEP, SHUFFLE BACK, REVERSE PIVOT %2 TURN R.
1.2 RV zet voor, gewicht terug op LV
&.3.4. RV stap naast LV, LV zet voor, gewicht terug op RV
5.&.6. LV stap achter, RV sluit bij LV, LV stap achter
7.8. RV tik achter, draai %2 rechtsom [12]
5. STEP 33 - 40:
PIVOT % TURN R., &-SIDE, TOUCH- SIDE, TOUCH, HOLD, COASTER STEP
1.2. LV stap voor, draai % rechtsom
&.3.4. LV stap naast RV, RV stap opzij, LV tik naast RV
*R2 * [6] Tijdens de 5¢ muur: op tel 4 stap je naast en begin de dans opnieuw
&.5.6. LV stap iets opzij, RV tik naast LV, rust
&.7.8. RV stap achter, LV stap naast RV, RV stap voor [9]
6. STEP 41 —48:
PIVOT % TURN R., SHUFFLE, FULL TURN L., PIVOT % TURN L.
1.2. LV stap voor, draai %2 rechtsom
3.&.4. LV stap voor, RV sluit bij LV, LV stap voor
5.6. draai %2 linksom en RV stap achter, draai %2 door en LV stap voor
7.8. RV stap voor, draai % linksom [6]
*R1*[12] Tijdens de 3¢ muur: begin de dans opnieuw
7. STEP 48 - 56:
CROSS, HOLD, &-BEHIND-SIDE, CROSS, HOLD, % TURN R. BACK, SIDE, CROSS
1.2. RV stap gekruist voor LV, rust
&.3.4. LV stap iets opzij, RV stap gekruist achter, LV stap opzij
5.6. RV stap gekruist voor LV, rust
&.7.8. LV stap Y4 rechtsom achter, RV stap opzij, LV stap gekruist voor RV [9]
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8. STEP 57 - 64:

POINT, CROSS, SIDE ROCK, STEP, PIVOT 2 TURN L. WITH STEP, STEP, SPIRAL FULL TURN R.
1.2 RV tik opzij, RV stap gekruist voor LV

&.3.4. LV zet opzij, gewicht terug op RV, LV stap voor

5.&.6. RV stap voor, draai ¥z linksom, RV stap voor

7.8. LV stap voor, draai op LV hele draai rechtsom

BEGIN OPNIEUW

* BRIDGE * [6]

BRIDGE:
Na de 2¢ muur
STEP, HOLD, PIVOT %2 TURN R., STEP, HOLD, FULL TURN L.

1.2. RV stap voor, rust

3.4. LV stap voor, draai %2 rechtsom

5.6. LV stap voor, rust

7.8. draai %2 linksom en RV stap achter, draai %2 door en LV stap voor

STEP, HOLD, PIVOT %2 TURN R., STEP, HOLD, FULL TURN L.

1.2. RV stap voor, rust

3.4. LV stap voor, draai ¥z rechtsom

5.6. LV stap voor, rust

7.8. draai %2 linksom en RV stap achter, draai %2 door en LV stap voor
RESTARTS:

* R 1*

Dans de 3¢ muur t/m tel 48 (tel 8 van het 6¢ blok) en begin opnieuw [12]

* R 2*

Dans de 5¢ muur t/m tel 35 (tel 3 van het 5¢ blok) dan op 4 LV stap naast RV en begin opnieuw
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