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NANCY MULLIGAN 

Choreograaf:  Maggie Gallagher & Gary O’Reilly (maart 2017) 

Muren:   4  

Niveau:  1-2 

Tellen:   32 

Muziek:   Ed Sheeran – Nancy Mulligan 

Intro:  16 tellen 

Tags/Restarts:  één restart in de 1e muur 

Note:   Thank you to Roni Kyte for suggesting the music 

Dedicated to all the dancers at keeley’s evet in oxfort 

 

 

 

 

 

 1. STEP 1 – 8: 

HEEL GRIND & HEEL GRIND & CROSS-SIDE-BEHIND-SIDE, CROSSROCK 

1.2.&. RV zet hak gekruist voor LV, RV draai tenen naar rechts en LV stap naast RV, RV stap naast LV 

3.4.&. LV zet hak gekruist voor RV, LV draai tenen naar links en RV stap naast LV, LV stap naast RV 

5.&.6.&. RV stap gekruist voor LV, LV stap opzij, RV stap gekruist achter LV, LV stap opzij 

7.8. RV zet gekruist voor LV, gewicht terug op LV      [12] 

 

 2. STEP 9 – 16: 

STOMP, TOE HEEL TOGETHER, STOMP, TOE HEEL TOGETHER, SIDE ROCK, BEHIND-SIDE-CROSS     

1.&.2.&. RV stamp opzij, LV tik teen naast RV en draai L-knie naar rechts, LV tik hak opzij, LV stap naast RV 

3.&.4.& RV stamp opzij, LV tik teen naast RV en draai L-knie naar rechts, LV tik hak opzij, LV stap naast RV 

5.6. RV zet opzij, gewicht terug op LV 

7.&.8. RV stap gekruist achter LV, LV stap opzij, RV stap gekruist voor LV    [12] 

 

 3. STEP 17 – 24: 

BALL CROSS, ¼ TURN R., COASTER STEP, WALK, ½ TURN L., SHUFFLE ½ TURN L. 

&.1.2. LV stap naast RV, RV stap gekruist voor LV, draai ¼ rechtsom en LV stap achter 

3.&.4. RV stap achter, LV stap naast RV, RV stap voor 

5.6. LV stap voor, draai ½ linksom en RV stap achter 

7.&.8. LV stap ¼ linksom achter, RV sluit bij LV, LV stap ¼ door       [3] 

 

* R * [3] Tijdens de 1e muur: begin de dans opnieuw 

 

 4. STEP 25 – 32: 

ROCK STEP, & POINT-HOLD, & TOUCH, & HEEL, & SCUFF-HITCH-CROSS & 

1.2. RV zet voor, gewicht terug op LV 

&.3.4. RV stap naast LV, tik LV voor en hou je been strak, rust 

&.5. LV stap naast RV, RV tik naast LV 

&.6. RV stap iets achter, LV tik hak voor 

&.7.&.8.&. LV stap naast RV, RV veeg hak over de vloer naar voor, til R-knie op, RV stap gekruist voor LV, LV stap iets opzij 

              [3] 

 

 

 

 

 

 
 

 


