
 

Enne denk erom………Lachen mag !  Saloon Dancers 
Bron: leuk nummer, dans op gezocht  436 
 

BALADA 
Choreograaf:  Francien Sittrop (april 2012)       
Soort:   4 muurs lijndans 
Niveau:  2 
Tellen:   64 
Muziek:   Gusttavo Lima – Balada Boa 
Intro:  16 tellen 
Phrased line dance:  AA B AA BBBB A BB B(16) 

 
 SECTIE A: 32 TELLEN 
 
 1. STEP 1 – 8: 
ROCKING CHAIR, SHUFFLE, PIVOT ½ TURN R. 
1.2.3.4. RV zet voor, gewicht terug op LV, RV zet achter, gewicht terug op LV 
5.&.6. RV stap voor, LV sluit bij RV, RV stap voor 
7.8. LV stap voor, draai ½ rechtsom 
 
 2. STEP 9 – 16: 
SHUFFLE, ¼ TURN L. 2X, CROSS, SIDE, CROSS SHUFFLE 
1.&.2. LV stap voor, RV  sluit bij LV, LV stap voor 
3.4. draai ¼ linksom en RV stap achter, draai ¼ door en LV stap opzij 
5.6. RV stap gekruist voor LV, LV stap opzij 
7.&.8. RV stap gekruist voor LV, LV sluit bij RV, RV stap gekruist voor LV 
 
 3. STEP 17 – 24: 
SIDE ROCK, BEHIND-SIDE-CROSS, SIDE ROCK, COASTER STEP 
1.2.3.&.4. LV zet opzij, gewicht terug op RV, LV stap gekruist achter RV, RV stap opzij, LV stap gekruist voor RV 
5.6.7.&.8. RV zet opzij, gewicht terug op LV, RV stap achter, LV stap naast RV, RV stap voor 
 
 4. STEP 25 – 32: 
PIVOT ½ TURN R., SHUFFLE, HEEL-BALL-STEP ⅛ R. 2X 
1.2. LV stap voor, draai ½ rechtsom 
3.&.4. LV stap voor, RV sluit bij LV, LV stap voor 
5.&.6. RV tik hak schuin rechts voor, RV stap naast LV, LV stap voor 
7.&.8. RV tik hak schuin rechts voor, RV stap naast LV, LV stap voor 
 
 SECTIE B: 32 TELLEN 
 
 1. STEP 1 – 8: 
SAMBA STEPS 2X, WALK 2X, KICK-BALL-STEP 
1.&.2. RV stap gekruist voor LV, LV stap opzij, RV stap opzij 
3.&.4. LV stap gekruist voor RV, RV stap opzij, LV stap opzij 
5.6.7.&.8. RV stap voor, LV stap voor, RV schop voor, RV stap naast LV, LV stap voor 
 
 2. STEP 9 – 16: 
SIDE, TOGETHER, CHASSE, ROCK STEP, ¼ TURN L. CHASSE 
1.2.3.&.4. RV stap opzij, LV stap naast RV, RV stap opzij, LV sluit bij RV, RV stap opzij 
5.6.7.&.8. LV zet voor, gewicht terug op RV, draai ¼ linksom en LV stap opzij, RV sluit bij LV, LV stap opzij 
 
 3. STEP 17 – 24: 
VAUDEVILLE 2X (TRAVELING FWD), WALK 2X, SHUFFLE 
1.&.2.&. RV stap gekruist voor LV, LV stap achter, RV tik hak voor, RV stap naast LV 
3.&.4.&. LV stap gekruist voor RV, RV stap achter, LV tik hak voor, LV stap naast RV 
5.6.7.&.8. RV stap voor, LV stap voor, RV stap voor, LV sluit bij RV, RV stap voor 
 
 4. STEP 25 – 32: 
ROCKING CHAIR, ROCK STEP, ¼ TURN L. CHASSE 
1.2.3.4. LV zet voor, gewicht terug op RV, LV zet achter, gewicht terug op RV 
5.6. LV zet voor, gewicht terug op RV 
7.&.8. draai ¼ linksom en LV stap opzij, RV sluit bij LV, LV stap opzij 
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	1.2.3.&.4. LV zet opzij, gewicht terug op RV, LV stap gekruist achter RV, RV stap opzij, LV stap gekruist voor RV
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	5.6.7.&.8. RV stap voor, LV stap voor, RV schop voor, RV stap naast LV, LV stap voor

	2. step 9 – 16:
	Side, together, chasse, rock step, ¼ turn l. chasse
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