
 

Enne denk erom………Lachen mag !  Saloon Dancers 

Bron: linedancer magazine, Top 10 dance charts 425 

 

THE RUSH 

Choreograaf:  Peter Metelnick & Alison Biggs (okt 2011)      

Soort:   2 muurs lijndans 

Niveau:  2 

Tellen:   64 

Muziek:   The Wanted – Lightning (Alias Remix radio edit) 

Intro:  32 tellen 

 

 1. STEP 1 – 8: 

SIDE, TOUCH, KICK-BALL-CROSS, ¼ TURN R., ½ TURN R., PIVOT ¼ TURN R. 

1.2. RV stap opzij, LV tik naast RV 

3.&.4. LV schop voor, LV stap naast RV, RV stap gekruist voor LV 

5.6. draai ¼ rechtsom en LV stap achter, draai ½ door en RV stap voor 

7.8. LV stap voor, draai ¼ rechtsom        [12] 

 

 2. STEP 9 – 16: 

CROSS, SIDE, SAILOR STEP, CROSS, SIDE, ROCK BACK 

1.2. LV stap gekruist voor RV, RV stap opzij 

3.&.4. LV stap gekruist achter RV, RV stap opzij, LV stap opzij 

5.6.7.8. RV stap gekruist voor LV, LV stap opzij, RV zet achter, gewicht terug op LV   [12] 

 

3. STEP 17 – 24: 

PIVOT ½ TURN L., FULL TURN, ¼ TURN L. WEAVE 

1.2.3.4. RV stap voor, draai ½ linksom, draai ½ linksom en RV stap achter, draai ½ door en LV stap voor 

5.6.7.8. draai ¼ linksom en RV stap opzij, LV stap gekruist achter LV, RV stap opzij, LV stap gekruist voor RV  [3] 

 

 4. STEP 25 – 32: 

SIDE ROCK, ROCK BACK, PIVOT ¼ TURN L., PIVOT ½ TURN L. 

1.2.3.4. RV zet opzij, gewicht terug op LV, RV zet achter, gewicht terug op LV 

5.6.7.8. RV stap voor, draai ¼ linksom, RV stap voor, draai ½ linksom      [6] 

 

 5. STEP 33 – 40: 

ON R. DIAGONAL: STEP, LOCK, LOCK STEP, ROCK STEP, CHASSE SQUARING TO BACK WALL 

1.2. draai naar R. diagonaal: RV stap voor, LV haak achter RV 

3.&.4. RV stap voor, LV haak achter RV, RV stap voor 

5.6. LV zet voor, gewicht terug op RV 

7.&.8. draai naar 6 uur muur: LV stap opzij, RV sluit bij LV, LV stap opzij     [6] 

 

 6. STEP 41 – 48: 

WEAVE, ON L. DIAGONAL: ROCK STEP, ½ TURN R. SHUFFLE 

1.2.3.4. RV stap gekruist voor LV, LV stap opzij, RV stap gekruist achter LV, LV stap opzij 

5.6. draai naar L. diagonaal: RV zet voor, gewicht terug op LV 

7.&.8. draai ½ rechtsom en RV stap voor, LV sluit bij RV, RV stap voor     [11] 

 

 7. STEP 49 – 56: 

ON L. DIAGONAL: CROSS, POINT (3X), CROSS, ¼ TURN R. BACK 

1.2. nog steeds op L diagonaal: LV stap gekruist voor RV, RV tik opzij,  

3.4.5.6. RV stap gekruist voor LV, LV tik opzij, LV stap gekruist voor RV, RV tik opzij 

7.8. RV stap gekruist voor LV, draai ¼ rechtsom en LV stap achter         [1] 

 

 8. STEP 57 – 64: 

ON R. DIAGONAL: ROCK BACK, LOCK STEP, PIVOT ½ TURN R., SHUFFLE (SQUARE OFF TO BACK WALL) 

1.2. je staat nu op R diagonaal: RV zet achter, gewicht terug op LV 

3.&.4. RV stap voor, LV haak achter RV, RV stap voor 

5.6. LV stap voor, draai ½ rechtsom 

7.&.8. LV stap voor, RV sluit bij LV, LV stap voor 

Draai terug naar de 6 uur muur als je de dans opnieuw begint 

 

TAG: 

Aan het eind van iedere 2e muur als je de startmuur weer hebt gedaan. Dans onderstaande 8 tellen en begin de dans weer op 

de startmuur 

STEP, HOLD, STEP, HOLD (PRISSY WALKS), CROSS, BACK, BACK, CROSS 

1.2.3.4. RV stap voor, rust, LV stap voor, rust 

5.6.7.8. RV stap gekruist voor LV, LV stap achter, RV stap achter, LV stap gekruist voor RV 

 

RESTART: 

Tijdens de 3e muur dans t/m tel 16 en begin opnieuw op de start muur 


