NEW THANG

Choreograaf: Philip Sobrielo, Rebecca Lee & Raymond Sarlemijn Aug 2015
Muren: 1

Niveau: 2

Tellen: 64

Muziek: Red Foo - New thang

Intro: 16 tellen

Phrasing Sequence: ABAAABAAAA((Tag)B

DEEL A-32 TELLEN

1.STEP 1-8:
WALK, WALK, PIVOT %2 TURN WITH STEP, FULL TURN L. WITH POINT, CROSS SHUFFLE

1.2. RV stap voor, LV stap voor

3.&.4. RV stap voor, draai %2 linksom, RV stap voor

5.&.6. draai %2 linksom en LV stap achter, draai /2 door en RV stap voor, LV tik opzij

7.&.8. LV stap gekruist voor RV, RV sluit bij LV, LV stap gekruist voor RV

2. STEP 9-16:

% TURN L. WITH SWEEP STEP, SWEEP STEP, ROCK HITCH, HEEL SWITCHES, LONG STEP FORWARD TOGETHER
1.2. draai %2 linksom stap RV achter en zwaai LV naar achter, LV stap achter en zwaai RV naar achter
3.&4.4.& RV zet achter en til L-knie op, gewicht terug op LV, RV zet achter en til L-knie op, gewicht terug op LV
5.&.6.&. RV tik hak voor, RV stap naast LV, LV tik hak voor, LV stap naast RV

7.8. RV neem grote stap voor, LV stap naast RV

3. STEP 17 - 24:

SIDE STEPS RIGHT (WITH KNEE POPS), SIDE STEPS LEFT (WITH KNEE POPS)

1.&. RV stap opzij en duw knieén naar buiten, LV stap naast RV en sluit knieén

2.&. RV stap opzij en duw knieén naar buiten, LV stap naast RV en sluit knieén

3.&. RV stap opzij en duw knieén naar buiten, LV stap naast RV en sluit knieén

4.8. RV stap opzij en duw knieén naar buiten, LV stap naast RV en sluit knieén

5.&. LV stap opzij en duw knieén naar buiten, RV stap naast LV en sluit knieén

6.&. LV stap opzij en duw knieén naar buiten, RV stap naast LV en sluit knieén

7.&. LV stap opzij en duw knieén naar buiten, RV stap naast LV en sluit knieén

8.&. LV stap opzij en duw knieén naar buiten, RV stap naast LV en sluit knieén

4. STEP 25 - 32:

CROSS ROCK, SIDE ROCK, SAILOR STEP, BEHIND-SIDE-CROSS, DIAGONAL KICK-OUT-OUT

1.&.2.&. RV zet gekruist voor LV, gewicht terug op LV, RV zet opzij, gericht terug op LV

3.&.4. RV stap gekruist achter LV, LV stap opzij, RV stap opzij

5.&.6. LV stap gekruist achter RV, RV stap opzij, LV stap gekruist voor RV

7.&.8. RV schop diagonaal rechts voor, RV stap opzij, LV stap opzij

DEEL B - 32 TELLEN

1.STEP 1-8:

KNEE BENT, SHOULDER/BODY ISOLATION, STEP SWING

1.2. buig door je knieén, duw bovenlichaam rechts,

3.&.4. kom iets omhoog, breng bovenlichaam naar links, breng boven lichaam naar center

5.&. LV stap iets achter en zwaai RV uit, RV stap iets achter en zwaai LV uit

6.&. LV stap iets achter en zwaai RV uit, RV stap iets achter en zwaai LV uit

7.&.8. LV stap iets opzij, RV stap naast LV, LV stap naast RV

2. STEP 9-16:

ARM MOVEMENTS, SHOULDER POP, KNEE POPS

1. breng R-arm omhoog, elleboog op schouderhoogte en buig 90°, pols eveneens 90° weg van hoofd
2. breng L-arm omhoog, elleboog op schouderhoogte en buig 90°, pols eveneens 90° weg van hoofd
3. Laat beide armen zakken, ellebogen recht en pols nog steeds op 90° naar buiten

&.4. til schouders op, laat schouders weer zakken

5.8&.6.&. duw knieén en schouders naar voor R,L,R,L en buig iets naar voor

7.&.8. duw knieén en schouders naar voor R,L,R en kom weer omhoog
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3. STEP 17 - 24:

FULL PADDLE TURN WITH HIP BUMP

1.&.2.&. RVstap opzij en duw heupen rechts, duw heupen links, draai % linksom en duw heupen rechts, duw heupen links
3.&.4.&. draai ¥s linksom en duw heupen rechts, duw heupen links, draai ¥ linksom en duw heupen rechts, duw heupen links
5.&.6.&. draai ¥ linksom en duw heupen rechts, duw heupen links, draai % linksom en duw heupen rechts, duw heupen links
7.&.8. draai ¥s linksom en duw heupen rechts, duw heupen links, draai s linksom en RV stap opzij

4, STEP 25 - 32:

STEP TOUCHES, STEP, ARM MOVEMENTS

1.&. RV stap diagonaal rechts voor (draai bovenlichaam naar links), LV tik naast RV

2.&. LV stap diagonaal links voor (draai bovenlichaam naar rechts), RV tik naast LV

3.&. RV stap diagonaal rechts voor (draai bovenlichaam naar links), LV tik naast RV

4. LV stap opzij

5.&. stomp R-arm naar beneden voor R-been, stomp L-arm naar beneden voor L-been

6.&. stomp R-arm naar beneden achter R-heup, stomp L-arm naar beneden achter L-heup

7.&. plaatst R-hand op R-taille, plaats L-hand op L-taille

8.&. duw borstkas naar voor en weer terug

TAG:

1-4 Feet Apart reverse Body Roll over 4counts

Enne denk erom......... Lachen mag ! Saloon Dancers

526 G



