
 

Enne denk erom………Lachen mag !  Saloon Dancers 

Bron: linedancer magazine, Top 10 dance charts 407 

 

I’M NO GOOD 

Choreograaf:   Rachael McEnany (Febr. 2011)      

Soort:   2 muurs lijndans 

Niveau:  2 

Tellen:   64 

Muziek:   Laura Bell Bundy – I’n no good (for ya baby) 

Intro:  32 tellen (start op de zang) 

 

 1. STEP 1 – 8: 

WALK 2X, ROCK STEP, COASTER STEP, PIVOT ½ TURN R. 

1.2.3.4. RV stap voor, LV stap voor, RV zet voor, gewicht terug op LV 

5.&.6. RV stap achter, LV stap naast RV, RV stap voor 

7.8. LV stap voor, draai ½ rechtsom (gew. RV)          [6] 

 

 2. STEP 9 – 16: 

WALK 2X, ROCK STEP, COASTER STEP, PIVOT ¼ TURN L. 

1.2.3.4. LV stap voor, RV stap voor, LV zet voor, gewicht terug op RV 

5.&.6. LV stap achter, RV stap naast LV, LV stap voor 

7.8. RV stap voor, draai ¼ linksom (gew. LV)        [3] 

 

 3. STEP 17 – 24: 

VINE WITH ¼ TURN L., ROCK STEP, ½ TURN R., ¼ TURN R. 

1.2.3.4. RV stap gekruist voor LV, LV stap opzij, RV stap gekruist achter LV, LV stap ¼ linksom 

5.6.7.8. RV zet voor, gewicht terug op LV, draai ½ rechtsom en RV stap voor, draai ¼ door en LV stap opzij   [9] 

 

 4. STEP 25 – 32: 

BEHIND, SIDE, CROSS SHUFFLE, SIDE ROCK, CROSS SHUFFLE 

1.2.3.&.4. RV stap gekruist achter LV, LV stap opzij, RV stap gekruist voor LV, LV sluit bij RV, RV stap gekruist voor LV 

5.6.7.8. LV zet opzij, gewicht terug op RV, LV stap gekruist voor RV, RV sluit bij LV, LV stap gekruist voor RV   [9] 

 

 5. STEP 33 – 40: 

KICK BALL CROSS, SIDE, TOUCH, KICK BALL CROSS, SIDE, TOUCH 

1.&.2.3.4. RV schop schuin rechts voor, RV stap naast LV, LV stap gekruist voor RV, RV grote stap opzij, LV tik naast RV 

5.&.6.7.8. LV schop schuin links voor, LV stap naast RV, RV stap gekruist voor LV, LV grote stap opzij, RV tik naast LV [9] 

 

 6. STEP 41 – 48: 

HEEL TOUCHES, HEEL TOUCHES, HEEL & HEEL, ROCK STEP 

1.2.&.3.4. RV tik hak voor, RV tik hak voor, RV stap naast LV, LV tik hak voor, LV tik hak voor 

&.5.&.6. LV stap naast RV, RV tik hak voor, RV stap naast LV, LV tik hak voor 

&.7.8. LV stap naast RV, RV zet voor, gewicht terug op LV       [9] 

 

 7. STEP 49 – 56: 

SHUFFLE BACK, ROCK BACK, ½ TURN SHUFFLE BACK,  ¼ TURN R. INTO CHASSE 

1.&.2.3.4. RV stap achter, LV sluit bij RV, RV stap achter, LV zet achter, gewicht terug op RV 

5.&.6. LV stap ¼ rechtsom achter, RV sluit bij LV, LV stap ¼ rechtsom door 

7.&.8. draai ¼ rechtsom en RV stap opzij, LV sluit bij RV, RV stap opzij     [6] 

 

 8. STEP 57 – 64: 

JAZZ BOX WITH CROSS, CHASSE, ROCK BACK 

1.2.3.4. LV stap gekruist voor RV, RV stap achter, LV stap opzij, RV stap gekruist voor LV 

5.&.6.7.8. LV stap opzij, RV sluit bij LV, LV stap opzij, RV zet achter, gewicht terug op LV    [6] 

 

 
TAG: 

Aan het eind van de 1e, 2e en 3e muur dans onderstaand en begin daarna de dans opnieuw 

PIVOT ¼ TURN L. 4X 

1.2.3.4. RV stap voor, draai ¼ linksom, RV stap voor, draai ¼ linksom 

5.6.7.8. RV stap voor, draai ¼ linksom, RV stap voor, draai ¼ linksom 

 


