AMAME

Choreograaf: Robbie McGowan Hickie
Soort: 4 muurs lijndans
Niveau: 2
Tellen: 64
Muziek: Belle Perez — Amame (32 tellen intro)
Ricky Nelson — Travelin man (16 tellen intro)

STEP 1-8:

BEHIND, SIDE, CROSS, SWEEP, CROSS, SIDE, BEHIND, SWEEP

1.2.3.4. RV stap gekruist achter LV, LV stap opzij, RV stap gekruist voor LV, zwaai LV uit en rond van achter naar voor
5.6.7.8. LV stap gekruist voor RV, RV stap opzij, LV stap gekruist achter RV, zwaai RV uit en rond van voor naar achter
STEP 9 - 16:

CROSS ROCK BEHIND, CHASSE, CROSS ROCK BEHIND, % TURN R. 2X

1.2 RV zet gekruist achter LV, gewicht terug op LV

3.&.4. RV stap opzij, LV sluit bij RV, RV stap opzij

5.6. LV zet gekruist achter RV, gewicht terug op RV

7.8. draai ¥4 rechtsom en LV stap achter, draai ¥ door en RV stap opzij [6]

STEP 17 - 24:

STEP, LOCK, LOCK STEP, DIAGONAL ROCK STEPS

1£2. LV stap voor, RV haak achter LV

3.&.4. LV stap voor, RV haak achter LV, LV stap voor

5.6.7.8. RV zet diagonaal rechts voor, gewicht terug op LV, RV zet diagonaal rechts achter, gewicht terug op LV
Note: duw heupen voor en achter op tel 5- 8

STEP 25 - 32:

PIVOT %2 TURN L., FULL TURN L., ROCK STEP, COASTER-CROSS

1.2. RV stap voor, draai % linksom [12]

3.4. draai %2 linksom en RV stap achter, draai ¥ door en LV stap voor

5.6. RV zet voor, gewicht terug op LV

7.&.8. RV stap achter, LV stap naast RV, RV stap gekruist voor LV

Optie: op tel 3—-4 ....RV stap voor, LV stap voor

STEP 33 - 40:

SIDE, DRAG, CROSS ROCK, SIDE, TOGETHER, CHASSE % TURN R.

1.2. LV grote stap opzij, RV sleep tot naast LV (gew. LV)

3.4. RV zet gekruist voor LV, gewicht terug op LV

5.6. RV stap opzij, LV stap naast RV (cuban hips)

7.&.8. RV stap opzij, LV sluit bij RV, RV stap % rechtsom [3]

STEP 41 - 48:

CROSS, BACK, SWAY, TOUCH, SWAY, TOUCH, CHASSE

1.2. LV stap gekruist voor RV, RV stap achter

3.4.5.6. LV stap opzij en zwaai heupen links, RV tik naast LV, RV stap opzij en zwaai heupen rechts, LV tik naast RV
7.&.8. LV stap opzij, RV sluit bij LV, LV stap opzij

STEP 49 - 56:

CROSS, UNWIND FULL TURN L., SIDE ROCK, CROSS, SIDE, CROSS SHUFFLE
1.2 RV stap gekruist voor LV, draai hele draai linksom (gew RV)

3.4. LV zet opzij, gewicht terug op RV

5.6. LV stap gekruist voor RV, RV stap opzij

7.&.8. LV stap gekruist voor RV, RV sluit bij LV, LV stap gekruist voor RV
STEP 57 - 64:

SIDE, DRAG, ROCK BACK, PIVOT ¥ TURN R., %2 TURN R., SWEEP

1.2 RV grote stap opzij, LV sleep tot naast RV (gew. RV)

3.4. LV zet achter, gewicht terug op RV

5.6. LV stap voor, draai %2 rechtsom

7.8. draai /2 rechtsom en LV stap achter, RV zwaai uit en rond van voor naar achter

Optie: tellen 5 -7 ....LV zet voor, gewicht terug op RV, LV stap achter
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